
LUNSJ 
Serveres til 15:00 

Avocado Toast (vegansk) 
Rugbrød toppet med avokado, frisk salat og ristede pinjekjerner. 

Vil du ha litt ekstra? Velg noe fristende fra add-ons-menyen lenger ned på siden. 
Allergener: Rug, hvete, pinjekjerner.

188 kr 

Egg og Bacon 
To speilegg med bacon, kreolsk pølse fra Strøm Larsen, tomatbønner, fries, salat og brød. 
Allergener: Hvete, egg. 

219 kr 

«Stikkas Karbis» 
Burger på rugbrød med speilegg, karamellisert løk, sennep og salat. 
Allergener: Hvete, egg, pinjekjerner, sennep.

214 kr 

Smørbrød med Eggerøre 
Landbrød med eggerøre og ost, bacon, parmesan og sautert sopp. 
Allergener: Hvete, egg, melk. 

202 kr 

Røkelaks Smørbrød 
Landbrød med røkt laks, kremost, salat, kapers og dill. 
Allergener: Hvete, fisk, melk.

192 kr 

BLT Kyllingsandwich 
Ciabatta med kylling, bacon, salat, tomat og aioli. Serveres med potetgull. 
Allergener: Hvete, egg, melk. 

194 kr 

ADD-ONS 

Fries 37 kr Aioli/BBQ saus 30 kr Røkt laks 41 kr 

Bacon 38 kr Sriracha-mayo 30 kr Blåmuggost 41 kr 

Cheddar  33 kr Speilegg 32 kr Glutenfritt brød 20 kr 



SALATER 
Serveres hele dagen 

Cæsarsalat 
Salat, grillet lårfilet av kylling, bacon, hjemmelaget cæsardressing, krutonger og parmesan. 

Serveres med brød.  
Allergener: Melk, ansjos, sennep, egg. Hvete i krutonger og i brødet. 

219 kr 

Le Chèvre 
Grillet chèvreost servert med salatblanding, rødløk, agurk, reddik, cherrytomater, 

granateple og valnøtter. Toppet med mango- og chiavinaigrette. Serveres med brød. 
Allergener: melk, valnøtter, hvete. 

216 kr 

SUPPE 
Serveres hele dagen 

Ukens suppe
Spør oss om utvalget.

149 kr 

BARNEMENY 
Serveres hele dagen 

Chicken Nuggets (fra Strøm Larsen) 
Sprøstekt kylling servert med fries.  
Allergener: Hvete.

154 kr 

Barneburger (fra Strøm Larsen) 
100 gr burger med salat. Serveres med fries. 
Allergener: Hvete, melk, egg i brødet. 

162 kr 

Pølse (fra Strøm Larsen)  
Pølse med fries.  
Allergener: Ingen.

142 kr 

Quesadilla 
Hvetetortilla med mozzarella. Serveres med cherrytomat og agurk. 
Allergener: Hvete, melk.

112 kr 



BURGERE 
Serveres hele dagen 

Svovelstikka Klassisk Burger 
Bacon, cheddar, salat, rødløk, tomat, sylteagurk og aioli. Serveres med fries. 
Allergener: Melk, egg. Hvete i brødet.

238 kr 

Helsfyr Blå Burger 
Blåmuggost, bacon, karamellisert løk, agurk, salat og fikenmarmelade. Serveres med fries. 
Allergener: Melk, egg. Hvete i brødet.

251 kr 

Full a´Krutt Burger 
Cheddar, mild Sriracha-mayo, tomat, syltet løk og salat. Serveres med fries. 
Allergener: Melk, egg. Hvete i brødet.

246 kr 

Grønvold Hageburger (kan fås vegansk) 
Beyond burger, agurk, tomat, rødløk, salat og vegansk mayo. Serveres med fries. 
Allergener: Selleri. Hvete, melk, egg i brødet.

256 kr 

«Hell´s Fire» Fried Chicken Burger 
Sprøstekt kyllinglår, BBQ-Buffalo saus, coleslaw og sylteagurk. Serveres med fries. 
Allergener: Hvete, melk, egg i brødet.

242 kr 

ADD-ONS 

Fries 37 kr Aioli/BBQ saus 30 kr Røkt laks 41 kr 

Bacon 38 kr Sriracha-mayo 30 kr Blåmuggost 41 kr 

Cheddar  33 kr Speilegg 32 kr Glutenfritt brød 20 kr 



MIDDAG 
Serveres mellom 15:00 og 21:00 

Flesk og Duppe 
Sprøstekt sideflesk serveres med fyldig hvit saus, kokte poteter, kålrotstappe og erter. 
Allergener: Melk, hvete.

258 kr 

Torsk Piccata 
Serveres med aspargesbønner, småpotet og smørsaus med kapers og sitron. 
Allergener: Torsk, melk, sulfitt.

289 kr 

Gyros med Kylling 
Kylling, tzatziki, pitabrød, salat og fries. 
Allergener: Hvete, melk.

256 kr 

Gyros med Svinekjøtt 
Svinekjøtt, tzatziki, pitabrød, salat og fries. 
Allergener: Hvete, melk.

256 kr 

Gyros med Sopp (vegansk) 
Sopp, rødbethummus, pitabrød, salat og fries. 
Allergener: Hvete.

249 kr 

DESSERT 
Serveres hele dagen 

Eplesmuldrepai 
Serveres med vanilje iskrem og karamellsaus. 
Allergener: Hvete, melk. 

143 kr 

Crème brûlée 
Klassisk fransk dessert med fløyelsmyk vaniljekrem og sprøtt karamellisert lokk. 
Allergener: Melk, egg.  

143 kr 

Iskrem 
To kuler.  

Velg mellom vanilje/sjokolade (Allergener: Melk) eller pasjonsfrukt/mango (Allergener: Ingen). 

93 kr 
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